Stiftelsen Hospice Österlen år 2020 

Styrelsen för Stiftelsen Hospice Österlen (802426–3348) avger härmed verksamhetsberättelse för år 2020, stiftelsens tionde verksamhetsår.


Förvaltningsberättelse

Verksamhet

Stiftelsens ändamål är att främja tillkomsten, driften och utvecklingen av hospicevård och palliativ vård i hemmet eller i särskilt boende i sydöstra Skåne. 

Styrelsens sammansättning per den 31 december 2020  har varit följande.  

Ordinarie ledamöter: 		 Dag Lundberg 	  ordförande
		 Peter Burman 	  vice ordförande
                                               Gunilla Hepp                  kassör
                                               Ibe Lager              		 
		 Christer Neleryd
		 Bo Olsson                     kommunikationsansvarig
                                               Maggie Winlöf 
                                               Torbjörn Wistrand 
                                               Monika Olin Wikman     sekreterare						
		

I  början av året  spred sig viruset covid 19 över världen. Pandemin har inneburit att 
normal mötesverksamhet fått ställas in. Styrelsen har  under 2020 hållit fyra 
protokollförda  sammanträden. Även aktiviteterna  inom Österlenprojektet – palliativ vård 
utan gränser,   tillsammans med Palliativ vård och ASIH Ystad och Palliativt 
Utvecklingscentrum, Lunds universitet och Region Skåne har fått begränsas. Projektets 
styrgrupp, i vilken Dag Lundberg och Christer Neleryd deltog, hade sammanträde i oktober 
varvid konstaterades att forskningsdelen av projektet kan komma igång genom att en läkare 
rekryterats för denna del. I början av året genomförde Christel  Wihlborg en utbildning för 
fyra distriktssköterskor i Simrishamns kommun så att dessa i sin tur skulle kunna utforma 
en utbildning genom work-shops  för all vård-och omsorgspersonal i kommunen under 2021. 
Viss ytterligare utbildning för personal  har därefter har kunnat genomföras, delvis på 
distans. 

I februari deltog Åsa Bullarbo, Simrishamns kommun, i styrelsemöte  och berättade om 
arbetet med att ta fram en ny vård-och omsorgsplan. Från styrelsens sida framhölls det 
angelägna att få till stånd hospiceplatser i kommunen. 

I september genomfördes ett seminarium” Last Aid Course ” som en del av verksamheten 
med att främja ” compassionate communities”. Från Hospice sida deltog Gunilla Hepp, Ibe 
Lager och Monika Olin Wikman.  Den caféverksamhet, ” death café ” som också planerats 
äga rum under året fick ställas in  efter ett inledande möte i januari i sjukhusets lokaler. 
Föreställningen” Dödsdansen”, med konstnären Börje Lindberg, fick skjutas upp 
för att genomföras under 2021. Föreställningen planerades äga rum i Sankt Nicolai kyrka i 
samarbete med Svenska Kyrkan. Finansiering hade gjorts möjlig genom Björn och Gunilla 
Ståludds minnesfond.

Möte med Hälso-och Sjukvårdsnämnden i Region Skåne ägde rum i september med 
Gilbert Tribo, ordförande och Anna Mannfalk, v. ordförande från nämnden och med Dag 
Lundberg, Ibe Lager och Monika Olin Wikman från Hospice. Samtalet utgick från de nya 
förutsättningar som skapats genom att Capio med  ” skylten” geriatrik ska driva 
verksamheten  i sjukhuset från årsskiftet 2020/21 och  vars lokaler övertas av  Offentliga 
Hus. Man enades om att i samråd, kommunen inkluderad, gå vidare med frågan om basala 
palliativa vårdplatser inom sjukhuset.   

Den allmänna smittspridningen under pandemin drabbade äldre på äldreboendena särskilt 
hårt. Dålig tillgång till medicinsk kompetens och att läkare utan dialog med patient och 
anhöriga skulle ha ordinerat palliativ vård per telefon väckte stor uppmärksamhet i 
opinionen.  Palliativ  vård kom att likställas med dödshjälp i en del av debatten. 
För att bringa klarhet gjordes från styrelsens sida inlägg dels genom insändare ” När - inte 
om är livets sanning ” i Ystads Allehanda, dels genom artikeln ” Aspekter på vård i livets 
slutskede under Coronapandemin ” i Österlenmagasinet. Ystads Allehanda  gjorde 
dessutom under sommaren ett stort reportage kring Österlenprojektet, dödscaféer  och 
Hospice verksamhet.  
		
Under året har stiftelsens hemsida  ytterligare förnyats och utvecklats och  annonser om 
stiftelsens verksamhet har  varit införda i lokalpressen med devisen ” När - inte om! ”

 
 Organisation

 Stiftelsen har inte haft några anställda. Styrelsens arbete bedrivs helt på ideell bas och   
 styrelsens ledamöter har inget arvode.

 Slutord

 Trots att det gångna året inneburit begränsningar på grund av pandemin covid 19 har   
 verksamhet kunnat bedrivas genom opinionsbildning i förhållande till såväl allmänheten och   
 som beslutsfattare. Klarläggande av vad vård i livets slutskede innebär  framstår som alltmer  
 angelägen mot bakgrund av årets händelser, liksom vikten av att fortsätta att arbeta för en 
 god och jämlik vård i livets slutskede. Österlenprojektet ska  förhoppningsvis under 2021 
 kunna drivas vidare med full kraft med Stiftelsen Hospice Österlen  som aktiv partner.



Simrishamn den xx januari 2021 
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