Méten med politiker i Region Skane

Med nedanstaende rader har Stiftelsen Hospice Osterlen bjudit in samtliga politiska
partier representerade i Region Skane till samtal. Utgangspunkten for samtalen
kommer att vara de tre fragor som ni kan lasa i nedanstaende text.

Vi skriver ett kort referat fran varje moéte. Ni kan Iasa dem har.

Tre fragor:

Ingenting @r ndgonsin sa bra att det inte gar att gora battre.
Vi i Stiftelsen Hospice Osterlen &r mycket oroade éver signaler kring &ldrevarden. Vi
onskar darfor att ansikte mot ansikte fa stalla vara v iktigaste fragor till ansvariga
politiker for varje regionalt representerat parti.

1. Ar vi for f& behévande "gamlingar” i Skane?
Socialstyrelsens statistik (2017) visar att Skdne endast har 14 geriatriker per 100 000
invanare. Detta kdnns mycket ojamlikt och otillfredsstidllande jamfort med Region

Stockholm som har 66 och rikssnittet 4r 28.

2. Varfér saknas palliativ vard i Region Skanes avtal med Capio, géallande
Simrishamns sjukhus?

Ar omgéende komplettering mojlig?
3. Hur kan Region Skane styra primarvarden mot  battre aldreomsorg?

Corona Kommissionens rapport avslojade uppenbara brister i den medicinska
varden av boende isédrskilt boende.

12 januari 2022 Méte med Socialdemokraterna
Representanter for (S):

Carina Svensson, regionrad, ledamot i Hilso- och sjukvardsndmnden, ledamot i
Regionfullméktige, 2:e vice ordf. i sjukhusstyrelsen SUS, ersédttare i Regionstyrelsen.

Mattias Olsson, 2:e vice ordf. i Primdrvdrdsndmnden, gruppledare for
socialdemokratiska gruppen i Primdrvirdsndmnden, ledamot i Regionstyrelsen och



Regionfullmaktige, vice ordf. i Primarvardsnamndens arbetsutskott, ersattare i
Regionstyrelsens arbetsutskott.sjs

Representanter for Hospice Osterlen:
Christer Neleryd

Dag Lundberg

Ibe Lager

Monika Olin Wikman

Svar pé véra frigor:

1. Antalet likare inom Region Skane med specialistkompetens geriatrik har dkat
till 25. Geriatriker dr viktiga idldresjukvird men dven allmédnlédkare i
primdrvarden behdver kunskaper om sjukvard for dldre patienter.

2. Vissa ASIH-team kan ha sin bas pa ett sjukhus. Hir kan ocksa finnas
palliativa platser. [ vrigt ingdr inte palliativ vard isjukhusets uppgifter. Detta
giller samtliga sjukhus i Skdne. Darfor ar det logiskt att palliativ vird inte
finns med iavtalet med Capio om Simrishamns sjukhus.

3. Samverkan mellan regionala och kommunala verksamheter bor utga frdn en
samverkansstruktur. Sddana har utvecklats iflera kommuner. Samverkan
kring dldresjukvéard har blivit biattre, men fortfarande finns stora skillnader i
Skane. I flera kommuner har man skapat mobila team, bemannade med
likare fran regionalt finansierad verksamhet och kommunala sjukskéterskor.
Dessa ger likarstod till kommunens sjukskodterskor och deras patienter.
Sadana samverkansmodeller bor utvecklas ialla delar av Skane. De idr i linje
med det utvecklingsavtal som undertecknats av regionen och Skénes
kommuner.

Ovrigt:

Flera viktiga fragor lyftes pa motet: mobila team i alla kommuner, forbattrad samverkan
mellan primarvard och kommuner samt behovet av utbildning i allman palliativ vard for
breda personalgrupper inom sjukvard och socialtjanst.

Betriffande mobilt team méste vi i Hospice Osterlen konstatera att ett sddant saknas i
Simrishamn. Fragan ska tas upp vid stiftelsens kontakter med kommunen och Capios
primdrvard. Ett mobilt team av det slag som finns pa flera hall i Skane, bland annat i Malmg,



skulle kunna innebéra ett battre ldkarstod for den kommunala hemsjukvarden. Samma géller
den allménna palliativa varden i kommunen.

S-representanterna och stiftelsen ar 6verens om att det behévs en bred utbildningssatsning
for dem som arbetar med palliativ vard. Stiftelsen menar att detta ar huvudmannens, Region
Skane och kommunerna, som ska finansiera en sadan satsning.

(S) tror mycket pa satsningar som mobila team. Erfarenheterna ar goda i de kommuner dar
team bildats. | de delar av Skane dar det inte finns nagon samverkansstruktur bor man titta
pa erfarenheterna i kommuner dar samverkansstrukturer finns.

18 januari 2022 Mote med Vansterpartiet
Representanter for Vansterpartiet:

Sara Svensson, ledamot av Regionstyrelsen, ledamot av Regionfullmaktige, ledamot i
beredningen for strategiska sjukvardsinvesteringar, ersattare i Regionstyrelsens
arbetsutskott.

Peter Ahlbom, ledamot av Regionfullmaktige, ersattare i Halso- och sjukvardsnamnden
Mikael Persson, ersattare i Regionfullmaktige

Representanter fér Hospice Osterlen
Christer Neleryd

Dag Lundberg

Monika Olin Wikman

Ibe Lager

Jamie Woodworth

Svar pa vara fragor:

1. Formodligen ar det flera orsaker till den relativt |laga andelen lakare med
specialistbehorighet geriatrik. En allman kansla ar att intresset ar begransat i
lakarkaren for denna specialitet. Detta galler ocksa geriatrikens roll i
ldkarutbildningen som inte har hog prioritet och som darfér sannolikt paverkar
blivande lakares framtida val av specialitet.

2. Sjukhusen i Skane har inte palliativ vard i sina uppdrag. Om regionen vill lagga till
palliativ vard i uppdraget skulle detta férmodligen innebara att man far géra en
sarskild upphandling av detta. Att bara underteckna ett tillaggsavtal kan innebara risk
for éverklagande.

3. Vansterpartiet verkar for att det ska ske en kulturférandring i sjukvarden sa att
dldresjukvarden far en hogre prioritet. Redan nu har primarvarden uppdrag att bista
kommunerna med ldkarstod till den kommunala sjukvarden i enskilt och sarskilt
boende.



Ovrigt:

Vansterpartiet har i ett sa kallat initiativarende foreslagit en forbattrad satsning pa
brytpunktssamtalen. Dessa ska, enligt forslaget, ske tidigare an nu. Partiet vill att
informationen till patient och anhorig om sjukvardsinsatserna ska bli battre. Patientens och
anhorigas mojlighet till inflytande Over vilka insatser som ges ska ocksa forbattras. Forslaget
har dock avslagits.

Partiet forordar ocksa en hogre prioritering av vard i livets slutskede. For att detta ska ske
kravs ett starkt politiskt tryck fran medborgarna.

| dag fungerar samverkan mellan regionens och kommunernas verksamheter riktade till
aldre bra i vissa kommuner. De mobila team som bildats bor inspirera till battre samverkan i
alla Skanes kommuner.



14 mars 2022. Mé6te med Gilbert Tribo (L)
Ledamot av Regionstyrelsen, ordférande i Halso- och sjukvardsnamnden, ordférande i
Halso- och sjukvardsnamndens beredningutskott, ledamot av Regionfullmaktige.

Representanter for Hospice Osterlen:

Christer Neleryd

Ibe Lager

Monika Olin Wikman
Dag Lundberg
Torbjorn Wistrand

1. Det har tidigare funnits olika meningar inom professionen vilken medicinsk
specialitet, geriatrik eller internmedicin, som ar bast lampad for vard av den aldre
patienten. Under 1990-talet prioriterades internmedicin men sedan flera ar ar det ett
politiskt mal att antalet geriatriker ska bli fler. Det finns ocksa en regional plan for
dkning av antalet geriatriker i regionens sjukvard. Aven inom ldkarutbildningen i
Skane finns en specialistutbildning inom geriatrik.

2. Alla sjukhusen i regionen har i uppgift att bedriva allman palliativ vard inom
specialistsjukvarden. Detta géller dven Simrishamns sjukhus. Det finns ingen speciell
paragraf om detta i avtalet mellan regionen och Capio betraffande Simrishamns
sjukhus. Allman palliativ vard skall inga i ordinarie sjukhusvard, egentligen inom alla
specialiteter.

3. Trots overenskommelser fungerar fortfarande samverkan mellan regionen och
kommunerna daligt nar det galler sjukvard for aldre. Ett aktuellt problem i detta
sammanhang ar svarigheten att rekrytera lakare till primarvarden. For att stimulera
primarvard och kommuner att utveckla samarbetet kommer regionen att tillsatta 4
samordnare, en for varje horn av Skane.



8 april 2022 Moéte med Miljopartiet

Fran Miljopartiet:

Lena Ostholm-Munkberg
Thomas Hansson

Matta lvarsson

Amanda Lindblad, pol. sekr.

Fran Hospice Osterlen:
Dag Lundberg

Monika Olin Wikman
Ibe Lager

Bo Ohlsson

Christer Neleryd

Fraga 1.

Det beror pa manga samverkande faktorer att satsning pa geriatriken drojt. Av tradition ar
sjukvarden i Region Skane sjukhustung. Dessutom har satsningen pa primarvarden, dar
manga aldre ar patienter, drojt.

| Helsingborg finns en geriatrisk avdelning, Gava. Forutom geriatrisk vard bedrivs har
forskning kring aldres halsa. Denna typ av plattform borde finnas 6verallt, som centra for
kunskap om aldresjukvard.

Fraga 2

Alla sjukhus bedriver allman palliativ vard pa sina avdelningar. Det ar en av sjukhusens
arbetsuppgifter. Detta ligger ocksa i uppdraget for Simrishamns sjukhus. Det behdver inte
skrivas in i avtalet.

Fraga 3

Regionen styr primarvarden genom att formulera uppdrag. Vardcentralerna foljer uppdrags
beskrivningarna olika bra. Ett tydligt exempel ar vardcentralernas ansvar att, pa lakarniva, ge
sjukvard till aldre patienter i kommunernas dldreomsorg. | vissa kommuner har
primarvarden och kommunens hélso- och sjukvard skapat mobila team som stédjer den
kommunala hemsjukvarden. | andra kommuner fungerar samverkan samre.

Vi tror att styrdokumenten bor foljas upp regelbundet sa att medborgarna far den sjukvard
som regionen utlovat. Sedan tror vi ocksa att det behdvs tydligare avtal om aldresjukvard,
liknande dem som regionen utformat kring primarvardens insatser for diabetesvard och vard
vid astma-KOL. En fast lakarkontakt for dldre ar ocksa ett forslag som Miljopartiet driver.



Referat fran

Mote med politiker fran Simrishamns kommun, 12 april 2022

Medverkande fran kommunen:

Jeanette Ovesson (M), kommunstyrelsens ordférande

Pia Ingvarsson (S), kommunstyrelsens andre vice ordférande
Ingela Brondel (M), ordférande i socialndmnden,

Berit Olsson (S), andre vice ordférande i socialndmnden

Medverkande fran Hospice Osterlen:

Christer Neleryd, ordférande

Ibe Lager, vice ordfoérande
Monika Olin Wikman, sekreterare
Gunilla Hepp

Dag Lundberg

Bo Ohlsson

Torbjorn Wistrand

Fragor som diskuterades:

Brister i den allmanna palliativa varden i Simrishamns kommun.
Idé om ldkarledd mobilt team i sjukvarden for aldre vardtagare i sarskilt och ordinart boende
i Simrishamns kommun.

Diskussion:

Hospice Osterlen redogdr for laget i den palliativa varden i kommunen. Den specialiserade
palliativa varden bedrivs av Region Skane genom det mobila teamet fran ASIH (avancerad
sjukvard i hemmet) i Ystad och de palliativa vardplatserna i Ystad (PAVE). Verksamheten far
goda vitsord av patienter och anhdriga och goda resultat vid Sodra Sjukvardsdistriktets
utvardering 2020.

Den allmanna palliativa varden for dldre, som har hemtjanst eller sarskilt boende via
kommunen, ska bedrivas i samverkan mellan kommunen och primarvarden.
Ansvarsférdelningen skall folja Adeléverenskommelsen, vilken innebar att kommunen
ansvarar for sjukvard upp till sjukskdterskeniva, medan regionen, genom primarvarden,
ansvarar for lakarinsatser. Genom en utbildning for all vardpersonal, underskoterskor,
sjukskoterskor, fysio- och arbetsterapeuter, har kommunen gett relevant personal
grundkunskaper i palliativ vard.

Nar det géller lakarstdd i den palliativa varden finns brister. Det tar ofta lang tid for
sjukskoterskor att fa kontakt med ldkare for beslut om vard och for konsultation. Detta galler
i forsta hand vardcentralen i Simrishamn och i viss man ocksa vardcentralerna i Garsnas och
Borrby. Fran vardcentralen i Brosarp fungerar emellertid ldkarstodet bra.



Bristande ldkarstod medfor bland annat en samre fungerande smartlindring och att
brytpunktssamtal inte kan genomforas. Detta leder i sin tur till att den palliativa varden i
livets slut inte blir optimal.

En samordnad individuell plan (SIP), som gors infor en utskrivning fran slutenvard, kan till
viss del fylla behoven av planering, men den bor fornyas regelbundet vilket kraver
ldkarmedverkan. SIP dr dock ingen garanti for att den som ar i behov av palliativ vard far en
sadan.

Deltagarna fran Hospice Osterlen lyfter fram méjligheten att skapa ett mobilt team,
bestaende av ldkare fran primarvarden och sjukskoterskor fran kommunen. Sddana team
finns i ndgra skanska kommuner.

| diskussionen anser flera politiker, liksom féretrddare fér Hospice Osterlen, att ett sddant
team maste komma ut till de sarskilda boendena. Det ar viktigt att Iakaren besdker sina
patienter regelbundet liksom att kommunens sjukskoterskor ska fa moéjlighet att konsultera
ldkare. Flertalet r 6verens om att mobilt team eller liknande &r nagot som behovs i
Simrishamn.

Avslutningsvis féreslar deltagarna fran Hospice Osterlen att Simrishamns politiker ska arbeta
for att kommunen far ett mobilt team som stodjer dldresjukvarden. Kommunen foreslas
ocksa krava forbattring fran regionens sida nar det géller lakarstod i den kommunala
sjukvarden.



28 april 2022 Mo6te med Kristdemokraterna
Representanter for Kristdemokraterna

Per Einarsson, ledamot i Regionstyrelsen och Regionfullmaktige, ordférande i
Psykiatri-, habiliterings- och hjdlpmedelsnamnden och i denna namnds beredningsutskott,
ledamot i Halso- och sjukvardsnamnden samt ersattare i samma namnds beredningsutskott.

Anders Bystrém, ordforande i Sjukhusstyrelse Helsingborg, ledamot i Regionfullmaktige samt
ersattare i Regionstyrelsen.

Svar pa Stiftelsen Osterlens fragor:

1. Kristdemokraterna har som en av sina valfragor inom sjukvardsomradet tagit upp att
det ska anstallas fler geriatriker i den skanska sjukvarden. Varfor Skane har relativt
satt fa geriatriker kan man inte satta fingret pa. Méjligen har professionen tidigare
ansett att andra medicinska specialiteter ar tillrackliga for att ge dldre patienter god
vard. Tidigare har man pa Vardcentralerna inte sett behovet av sarskilda kunskaper
om aldres halsa. Har har dock skett en omsvangning.

2. Har hanvisas till ansvariga for utformningen av avtalet med Capio.

3. Ovan ndmnda satsning pa en battre dldresjukvard &r viktig i sammanhanget. Fortsatt
utveckling av samverkan mellan primarvarden och den kommunala varden och
omsorg ar viktig om varden och omsorgen for dldre ska forbattras. Har ar de lokala,
skanska initiativen till mobila team lovande forebilder.



	Moten-med-politiker-i-Region-Skane-3
	Moten-med-politiker-i-Region-Skane-IL-2
	Moten-med-politiker-i-Region-Skane-IL
	Referat möte Gilbert Tribo (L)
	Samtal med Miljöpartiet

	Referat från politikermöte Simrishamn 220412

	28 april 2022 Möte med Kristdemokraterna

